Ocena wptywu kofeiny w réznych zakresach temperatur na wybrane wskazniki

biochemiczne surowicy oraz przyrosty masy ciala szczurow w okresie cigzy
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Kofeina jest najczesciej stosowang substancja psychoaktywng. Spozywana jest w roznym zakresie temperatur
co determinuje jej biodostepnosc. Kobiety w okresie ciazy nie zawsze Swiadomie ograniczaja spozycie Kkofeiny.
Ze wzgledu na szczegolng sytuacje metabolicznga w tym okresie podjeto probe analizy zaleznosci narazenia ciezarnych
samic szczura na kofeine i ocene przyrostu masy ciala oraz wybranych wskaznikow biochemicznych surowicy krwi.
Metody

Badania przeprowadzono na 76 szczurach, ktorym podawano 20mg/kg kofeiny (Caffeine anhydrous powder,
Sigma-Aldrich Chemie GmbH, Niemcy) w wodnej zawiesinie Tween’u 80 raz dziennie, dozoladkowo od 8 do 21 dnia
ciazy w temperaturze 10, 25 lub 45°C. W grupach kontrolnych zwierzeta otrzymywaly zawiesine Tween’u
w analogicznych temperaturach i objetosci. W dniu 21 cigzy samice usmiercano a w czasie sekcji pobierano krew.
Zwierzat wazono w odstepach trzydniowych. W surowicy krwi oznaczono poziom bialka calkowitego (TP), glukozy
(GLU) cholesterolu (ChOL) i trojglicerydow (TG) uzywajac testow firmy BioMaxima (Poland). Otrzymane wyniki
poddano analizie statystycznej z wykorzystaniem testu: Shapiro-Wilka, ANOVA Kruskala-Wallisa, t-Studenta,
U Manna-Whitneya oraz rank Spearmana.
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kofeina vs. woda
10,12+3,92 vs. 7,24+3,52 - p < 0,01
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Wzgledny przyrost masy ciala ciezarnych samic a stezenie glukozy
- w zaleznosci od przyjmowanych substancji

kofeina vs. woda |
29,32+11,65 vs. 16,83+12,27 - p < 0,001
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o @ Moan Legenda:
Kofeina - p=0,8144  grupa Woda - p = 0,7437 1 MeanzSD Sy . : :
K - ciezarne samice ofrzymujace kofeine
Stezenie bialka calkowitego w surowicy ciezarnych samic W - ciezarne samice otrzymujace Tween

1 - roztwor o temperaturze 10°C
2 - roztwor o temperaturze 20°C
3 - roztwor o temperaturze 45°C

WNIOSKI

Podanie kofeiny moduluje metabolizm cieZarnych samic szczura.

Na podstawie wartosci analizowanych parametrow biochemicznych nalezy uznac, Ze Kofeina nie miala
toksycznego wplywu na ciezarne samice.

Temperatura roztworow - niezaleznie od przyjmowanej substancji - wplywa na metabolizm samic w czasie cigzy.



