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W Wstep. Starzenie sie organizmu to etap ontogenezy, w ktérym hipokamp jest szczegdlnie wrazliwy na dziatanie roznorodnych bodzcow stresowych. Znaczacg role w przemianach zachodzgcych
w jego strukturach w tym okresie odgrywa prozapalna cytokina - interleukina 13 (IL-18), ktdra produkowana jest przez rézne komorki uktadu nerwowego, w tym neurony, uczestniczac w regulaciji
réznorodnych procesow komoérkowych np. w warunkach stresowych.

M Cel. Celem badan byto poréwnanie wptywu dwoch réznych, przewlektych bodzcow stresowych na liczbe neuronéw zawierajacych IL-18 w warstwie komorek piramidowych sektoréw CA1, CA2 i
CA3 hipokampa wtasciwego oraz w warstwie komorek ziarnistych zakretu zebatego (DG) u starzejgcych sie szczuréow (P360; P —dzien zycia postnatalnego).

Metodyka. Do doswiadczen uzyto 24 szczury (po 8 w kazdej grupie). Jako stresory zastosowano dtugotrwatg (15 min. dziennie przez 21 dni) ekspozycje na wymuszone ptywanie (test FS) lub
silnie oswietlone otwarte pole (test HL-OF). W badaniach zastosowano metody immunohistochemii (-ir). Dokumentacje zdjeciowg uzyskano przy uzyciu systemu mikroskopii konfokalnej
sktadajgcego sie z mikroskopu Eclipse 600 (Nikon, Japonia)oraz gtowicy Radiance 2100 (BioRad, Wielka Brytania). IL-1B-ir i NeuN-ir (NeuN-neuronalny marker) podwdjnie wybarwione skrawki
byly fotografowane pod powiekszeniem 60x2 w warstwie komorek piramidowych sektoréow CA1, CA2 i CA3 oraz w warstwie komorek ziarnistych DG. Analize zdje¢ wykonano przy uzyciu
oprogramowania Laser Pix celem oceny ilosci komorek. Liczono 4-6 przekroje z tego samego regionu hipokampa dla 1 szczura; dane usredniono. Analiza statystyczna obejmowata
parametryczng analize wariancji ANOVA. Roznice miedzygrupowe zbadano testem Kruskall-Wallisa na poziomie istotnosci p<0.05. Wyniki badan wyrazono w procentach (liczba komorek
podwdjnie znakowanych IL-13/NeuN-ir w odniesieniu do wszystkich komoérek NeuN-ir)+ odchylenie standardowe (SD).
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Fig. 2. Rozmieszczenie IL-1B-ir (czerwony), NeuN-ir (zielony) i podwdjnie znakowanych IL-1B/NeuN-ir komorek (zétto-pomaranczowy; strzatka) w warstwie komorek
piramidowych sektorow CA1, CA2, CA3 oraz w warstwie komorek ziarnistych zakretu zebatego (DG) hipokampa u starzejgcych sie (P360) szczurow w grupie kontrolnej
iw grupach po dtugotrwatej FS lub HL-OF stymulacji stresowej. Powiekszenie 60x2.

-I Wzrost liczby IL-1B/NeuN-ir komérek w hipokampie starzejgcych sie szczuréw poddanych diugotrwatej FS lub HL-OF stymulacji
stresowej, prawdopodobnie byt zwigzany ze zmianami neuronalnej regulacji jego struktur i moze wskazywac¢ na wazng role neuronalnej
IL-18 w modulacji osi podwzgorzowo-przysadkowo-nadnerczowe,;.

2. Rodzaj zastosowanego bodzca stresowego (FS versus HL-OF) nie byt czynnikiem réznicujgcym liczbe neuronéw IL1[3-ir w zadnej ze
struktur hipokampa.



