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Uzyskane wyniki dowodzą, że objętości zatok szczękowych i zatoki czołowej są istotnie zależne od płci. Obserwowany w pracy duży zakres objętości
zatok świadczy o ich znacznej zmienności osobniczej. Otrzymane rezultaty pokazują, że objętość zatoki czołowej wykazuje związek z wymiarem
strzałkowym czaszki, natomiast objętość zatok szczękowych jest skorelowana z antropometrycznym wymiarem poprzecznym czaszki. Uzyskane
wartości poszczególnych wymiarów i objętości zatok przynosowych, a w szczególności grubość kości szczękowej w dole nadkłowym, są użyteczne
klinicznie, gdyż zapewniają dane niezbędne do prawidłowego przeprowadzenia badania USG zatok.

Zatoki oboczne nosa to przestrzenie
pneumatyczne w kościach twarzoczaszki
komunikujące się z jamą nosową. Powstają
w wyniku wpuklania się wyścielającej jamę
nosową błony śluzowej w ograniczające ją
kości. Zatoki nosowe charakteryzują się

Celem pracy była analiza wielkości i
wymiarów zatok szczękowych i zatoki
czołowej w populacji polskiej oraz ocena
korelacji wybranych parametrów zatok z
antropometrycznymi wymiarami czaszki.
Pomiary zostały wykonane ze względu na
ich użyteczność podczas wykonywania
badania USG zatok.

dużą zmiennością
osobniczą zarówno w
zakresie kształtu jak i
objętości. Ma to istotne
znaczenie kliniczne w
czasie diagnostyki oraz
leczenia obejmujących
je stanów zapalnych.

W pracy wykorzystano badania tomografii
komputerowej głowy uzyskane od 143
pacjentów. Zostały one wybrane losowo z
bazy danych Katedry Radiologii Szpitala
Uniwersyteckiego Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellońskiego w Krakowie.
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Pomiary zatok wykonywane w programie Rek3D

wymiary poprzeczne i strzałkowe zatok
szczękowych oraz grubość szczęki w dole
nadkłowym. W celu porównania objętości
zatok z wymiarami antropometrycznymi
zmierzono grubość kości czołowej oraz
wymiar Zygion-Zygion (Zy-Zy).

Wymiary i objętości zatok czołowych i szczękowych zostały zmierzone w oparciu o badania
tomografii komputerowej przy pomocy stworzonego w tym celu program Rek3D. Tomografia
komputerowa została przeprowadzona przy użyciu 16-rzędowego aparatu Siemens SOMATOM
Sensation. Łączną objętość zatoki zmierzono poprzez manualne obrysowanie jej granic kostnych
na kolejnych przekrojach poprzecznych, obliczenia poszczególnych pól powierzchni i
pomnożenia ich przez grubość skanowanej warstwy. Zmierzone zostały również maksymalne

Zmierzone wymiary antropometryczne czaszki

Badana grupa liczyła 143 pacjentów (77 kobiet – 53,85% oraz
66 mężczyzn- 46,15%). Średni wiek pacjentów wynosił
45,1±17,9 (49,0±16,2 dla kobiet i 40,6±18,8 dla mężczyzn;
p=0.003). Zarówno objętości zatok szczękowych, jak i
czołowych wykazały istotne różnice między płciami (p<0,001).

Średnia=16,09cm3
±±±±5,40

Średnia=21,45cm3
±±±±5,77

Średnia=15,90cm3
±±±±5,19

Średnia=21,74cm3
±±±±5,88

Średnia= 13,97cm3
±±±±6,68

Średnia= 7,34cm3
±±±±4,84

skorelowana z grubością kości czołowej (p=0,0001, rS=0,54 dla kobiet, p=0,0001, r=0,74 dla mężczyzn), podczas gdy
średnia objętość zatok szczękowych korelowała z wymiarem ZZ (p=0,0001, r=0,49 ). Średnia grubość kości szczękowej
w dole nadkłowym wyniosła 1,1mm±0,27 dla lewej zatoki szczękowej i 1,11mm±0,28 dla prawej. Nie stwierdzono
istotnych statystycznie różnic w zakresie płci (p>0.05).

Maksymalne wymiary poprzeczne i strzałkowe prawej zatoki szczękowej nie różniły się
istotnie w grupie kobiet i mężczyzn (p>0,05) i wyniosły one odpowiednio 3,28cm±0,43 i
3,60cm±0,50. Statystycznie istotną różnicę między płciami zaobserwowano w wymiarach
maksymalnych lewej zatoki szczękowej. Średni wymiar strzałkowy wynosił 3,50cm±0,40 dla
kobiet, i 3,82cm±0,43 dla mężczyzn (p=0,042), natomiast wymiar poprzeczny 3,23cm±0,47
dla kobiet oraz 3,57cm±0,41 dla mężczyzn (p=0,045). Pojemność zatoki czołowej była silnie


