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WSTEP

Zatoki oboczne nosa to przestrzenie
pneumatyczne w kosclach twarzoczaszki
komunikujgce sie z jamg nosowg. Powstajg
w wyniku wpuklania sie wyscielajgce] jame
nosowg btony Sluzowe] w ograniczajgce |a
kosci. Zatoki nosowe charakteryzujg sie
duza Zmiennoscig
osobniczg zarowno w
zakresie ksztattu jak |
objetosci. Ma to Istotne
znaczenie kliniczne w
czaslie diagnostyki oraz
leczenia obejmujgcych

je stanow zapalnych.

A- zatoka czotowa
B- zatoki szczekowe

CEL PRACY

Celem pracy byla analiza wielkoscl |
wymiarow zatok szczekowych |1 zatoki
czotowe] w populacji polskie] oraz ocena
korelacji wybranych parametrow zatok z
antropometrycznymi  wymiarami czaszKki.
Pomiary zostaty wykonane ze wzgledu na
ich uzytecznosC podczas wykonywania
badania USG zatok.

GRUPA BADANA

W pracy wykorzystano badania tomografil
komputerowe] gtowy uzyskane od 143
pacjentow. Zostaty one wybrane losowo z
bazy danych Katedry Radiologii Szpitala
Uniwersyteckiego  Collegium  Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie.

MATERIALY | METODY

Wymiary |1 objetoscl zatok czotowych | szczekowych zostaty zmierzone w oparciu 0 badania Grubosé kosci czotowej
tomografii komputerowe] przy pomocy stworzonego w tym celu program Rek3D. Tomografia
komputerowa zostata przeprowadzona przy uzyciu 16-rzedowego aparatu Siemens SOMATOM
Sensation. £gczng objetosc zatoki zmierzono poprzez manualne obrysowanie jej granic kostnych
na kolejnych przekrojach poprzecznych, obliczenia poszczegdlnych pol powierzchni |

pomnozenia ich przez grubos¢ skanowanej warstwy. Zmierzone zostaty rowniez maksymalne
wymiary poprzeczne | strzatkowe zatok

szczekowych oraz grubos¢ szczeki w dole
nadklowym. W celu poréwnania objetosci
zatok z wymiarami antropometrycznymi
zmierzono grubos¢ kosci czotowe] oraz B
wymiar Zygion-Zygion (Zy-Z2y). Zygion-Zygion

Zmierzone wymiary antropometryczne czaszki

REZULTATY

Badana grupa liczyta 143 pag:jentéw (77 kobiet — 53,85% oraz Objgtos¢ zatoki szczekowej prawej
66 mezczyzn- 46,15%). Sredni wiek pacjentow wynosit
45,1+17,9 (49,0£16,2 dla kobiet 1 40,6x18,8 dla mezczyzn;

p=0.003). Zardéwno objetosci zatok szczekowych, jak |
czotowych wykazaty istotne réznice miedzy ptciami (p<0,001).

Maksymalne wymiary poprzeczne i strzatkowe prawe] zatoki szczekowe] nie roznity sie
rednia= 7 34cm? - 4.84 Istotnie w grupie kobiet I mezczyzn (p>0,05) I wyniosty one odpowiednio 3,28cmz=0,43 |
TR 3,60cm=0,50. Statystycznie Istotng réznipe miedzy ptciami zaobserwowano w wymiarach
-’ o maksymalnych lewe] zatoki szczekowe]. Sredni wymiar strzatkowy wynosit 3,50cmz0,40 dla

kobiet, 1 3,82cm+0,43 dla mezczyzn (p=0,042), natomiast wymiar poprzeczny 3,23cm=0,47
3 e dla kobiet oraz 3,57cmz0,41 dla mezczyzn (p=0,045). Pojemnosc¢ zatoki czotowe] byta silnie

skorelowana z gruboscig kosci czotowe] (p=0,0001, r=0,54 dla kobiet, p=0,0001, r=0,74 dla mezczyzn), podczas gdy
$rednia objetos$¢ zatok szczekowych korelowata z wymiarem ZZ (p=0,0001, r=0,49 ). Srednia grubo$é kosci szczekowej
w dole nadkiowym wyniosta 1,1mmz=0,27 dla lewe] zatoki szczekowe] I 1,11mmz0,28 dla prawej. Nie stwierdzono
Istotnych statystycznie roznic w zakresie ptci (p>0.05).

WNIOSKI

Uzyskane wyniki dowodzg, ze objetosci zatok szczekowych | zatoki czotowe] sg Istotnie zalezne od ptci. Obserwowany w pracy duzy zakres objetosci
zatok swiadczy o ich znaczne] zmiennosci osobniczej. Otrzymane rezultaty pokazujg, ze objetosC zatoki czotowe] wykazuje zwigzek z wymiarem
strzatkowym czaszki, natomiast objetosC zatok szczekowych jest skorelowana z antropometrycznym wymiarem poprzecznym czaszki. Uzyskane
wartosci poszczegolnych wymiarow i objetosci zatok przynosowych, a w szczegolnosci grubosc¢ kosci szczekowe] w dole nadktowym, sg uzyteczne
klinicznie, gdyz zapewniajg dane niezbedne do prawidtowego przeprowadzenia badania USG zatok.




